附件1

内蒙古自治区中医医院

“党建杯”方剂知识竞赛活动实施方案

为进一步提高我院医务人员中医基本知识技能，提升我院学习氛围，激发医务人员学习热情，从而更好地为人民群众的健康和生命安全服务，医院决定举办中医方剂知识竞赛活动，特制定本次竞赛实施方案，具体安排如下：
一、竞赛活动组织领导：

（一）活动领导小组：负责领导中医方剂知识竞赛活动的组织实施。

组  长：杨广源、伊乐泰

副组长：苏  和、马玉胜、赵宇明

成  员：莫日根、彭建峰、李国华、徐鹏华、张根利、马世琦

（二）下设活动领导小组办公室：负责组织中医方剂知识竞赛活动的具体落实。

办公室主任：莫日根、彭建峰、李国华、徐鹏华

成      员：谢静华、张福顺、张根利、李玉洁、孙  威、乔倩茜、

邢  鹏、田  春、王煜坤、马世琦
二、参赛人员

以科室为单位，选拔推荐3名选手，选手需为我院在职职工和住培医师，医生最少两人，组成参赛队。

三、竞赛地点：门诊楼六楼会议室
四、竞赛形式和内容：

   （一）竞赛形式：各参赛组完成指定要求的中医方剂知识竞赛题目。

   （二）竞赛内容：以新世纪第一版（七版）《方剂学》（邓中甲主编）、各科室常用方剂汇总及《内蒙古中医医院院内制剂》为参考教材，竞赛内容范围为中医学专业本科教学大纲要求重点掌握的方剂及相关条文。涵盖方剂的药物组成、功效、方解、主治疾病、出处等方面的知识；《内蒙古中医医院院内制剂》只考功效及主治疾病。

五、竞赛规则 

（一）基本规则 

    1.成立三人仲裁组，主持人无法评判时由仲裁组评判，主持人评判有误时，仲裁组可予以更正。    

2.各参赛队赛前确定1、2、3号选手顺序，通过抽签确定队次。

3.本次竞赛分为必答题、抢答题、风险题、院内制剂题、互动题五个环节。各代表队基准分为200分，在此基础上通过竞赛增减，比赛结束依据各队得分高低排定名次。

4.选手答题须起立作答，答题完毕后须回复“答题完毕”，在规定时间之外回答的内容无效。

（二）必答题规则  

1.必答题数量由参赛队伍数量决定，题目范围为附件3中的一类方。每队选择一组题目作答，每组3题。各参赛队在比赛现场从1号代表队开始自由选择必答题组别。必答题每题为20分，答对加20分，答错不得分。

2.第一轮由各代表队的第一号选手回答，第二轮由各代表队第二号选手回答，依次类推，其它队员不得代为作答或提示，否则不得分。

3. 从主持人念完题目开始计时，20秒内完成答题，5秒未作答，视为放弃，不扣分。

（三）抢答题规则 

1.抢答题数量由参赛队伍数量决定，题目范围为附件3、附件5中所有的方剂。由各队按抢答器自由抢答。每题为20分，答对加20分，答错减20分，答案由主持人公布。

2.主持人念完题说开始后，各代表队方可抢答，否则视为犯规，取消本次抢答机会。

3. 从主持人念完题目说开始后开始计时，20秒内完成答题，5秒未作答，视作答错，扣代表队20分。

（四）风险题规则 

1.风险题数量由参赛队伍数量决定，题目范围为附件3、附件5中所有的方剂。题目分值为20分、30分、50分，每队有两次选择机会，每次选择的分值不可以重复，各代表队可视自身积分自由选题或弃选。

2.代表队在答题前选题，题目一经选定便不得更改，答对得相应分值，答错扣相应分值，答案由主持人宣布。

3.代表队各选手可在相互讨论后，选派一名代表作答，其他选手亦可在规定时间内补充。

4.20分、30分、50分风险题讨论和答题时间分别为20秒、40秒、60秒，违规者视作答错扣分。

（五）院内制剂题。每队必答一题，题目内容为我院院内制剂的功效及主治疾病。答对得20分，答错扣20分。

（六）互动题。在每轮答题结束，由主持人出题，观众和参赛队员都可抢答，抢答正确由主办方送出礼物。

（七）附加赛规则

1.风险题比赛结束后，如果有两支以上代表队积分相等而影响获奖等次评定时，积分相等的代表队进行附加赛。

2.附加赛题型为抢答题，每题20分，规则同前。

3.若有两队进行附加赛，加赛1题；若有三队进行附加赛，加赛2题；若四队进行附加赛，加赛3题；依此类推，直到决出名次为止。

六、关于主持人、仲裁、参赛选手的规定。

（一）主持人

1.主持人不得暗中提示，但可以多读一遍问题；

2.主持人不得有意拖长时间，影响选手做答；

3.主持人要读清题目，听清答案；

4.主持人在听清答案后，判定无误后给分；

5.主持人在未能听清答案或选手所答答案与正确答案有所出入，但不可判定其错时，必需请仲裁组判定；

（二）仲裁 

1.仲裁必需公正严明，做到对错分明；

2.仲裁必需熟知各题答案的正确性；

3.仲裁要认真评判，不得错评；

4.仲裁一时不能判定正误时，要讨论通过。

（三）参赛者

1.参赛者必须服从主持人与仲裁组的判定，不得有反对言行；

2.赛者必须遵守比赛规则；

3.参赛者必须清楚做答，不得无理取闹；

4.参赛者对主持人、仲裁组产生不满时，不得当场顶撞，可在大赛结束后，向纪检组提出申请，请求解决；

5.参赛者必须统一穿着干净白大衣参赛。 

七、奖项设置 

知识竞赛按得分由高到低决定最终名次进行一定的奖励。决出一等奖1名；二等奖2名；三等奖3名；优秀奖若干。        

八、报名方法：

本次比赛定于7月上中旬进行（具体时间另行通知），各临床科室将参赛人员名单于5月31日前报医务科（报送表格附后），过时视为弃权。如报名队伍太多，将进行预赛选拔，具体安排另行通知。

联系人：乔倩茜；张根利；马世琦       联系电话：6921296。
各科室要给予高度重视，精心组织参与，营造中医药基础学习氛围，开展中医方剂知识准备活动，体现我院医务人员专业素质和良好风貌。
内蒙古自治区中医医院

2016年5月25日
